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NOTA TECNICA N2 456/2025-CGAFME/DAF/SECTICS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Trata-se de Nota Técnica Informativa sobre a disponibilizagdo de etanol destinado ao tratamento
daintoxicacdo por metanol no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS.

2. ANALISE

2.1. A Portaria GM/MS n? 4.114, de 30 de dezembro de 2021, estabelece diretrizes para o acesso a

medicamentos e insumos vinculados a programas estratégicos, sob a gestao do Componente Estratégico da
Assisténcia Farmacéutica (CESAF), no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS). Entre os insumos
contemplados, destacam-se os antidotos utilizados em situacdes de intoxicacdo aguda, cuja disponibilizacao
deve sequir critérios técnicos e fluxos bem definidos.

2.2. O metanol é um agente téxico cuja exposicdo pode ocorrer tanto em ambientes ocupacionais,
como laboratérios e industrias, quanto por meio da ingestdo de bebidas alcodlicas adulteradas,
frequentemente produzidas de forma clandestina ou falsificada. Essas bebidas, ao utilizarem o metanol como
substituto de menor custo para elevar o teor alcodlico, representam um risco significativo a salde publica.

2.3. A intoxicacao por metanol exige intervencdo imediata. A administracdo precoce de antidotos é
indicada em casos de suspeita clinica ou confirmacdo diagndstica, especialmente diante de sintomas
compativeis com o quadro téxico. O tratamento inclui, além do uso do antidoto especifico, suporte intensivo
em unidades especializadas, com monitoramento da acidose metabdlica, funcdo renal, niveis séricos de
metanol (quando disponiveis) e, se necessario, realizacdo de hemodidlise.

2.4. Diante da gravidade e da urgéncia que envolvem esses casos, torna-se essencial que a Assisténcia
Farmacéutica disponha de fluxos operacionais claros para garantir o acesso oportuno ao etanol, contribuindo
para a efetividade da resposta clinica e a reducdao da morbimortalidade associada as intoxicacdes.

3. DISPONIBILIZACAO

3.1. Para garantir a efetividade do tratamento de pacientes com suspeita ou confirmacao de
intoxicacdo por metanol, é imprescindivel que o alcool etilico esteja disponivel de forma imediata nos servicos
de salde. Recomenda-se, portanto, que o medicamento seja armazenado em unidades que operem em
regime de atendimento ininterrupto (24 horas), assegurando pronta administracao conforme a necessidade
clinica.

3.2. O Ministério da Saude, por meio do Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos
Estratégicos (DAF/SECTICS/MS), realizard a distribuicdo do etanol 99,5% (solucdo injetavel em ampola) aos
Estados e ao Distrito Federal, conforme disponibilidade e mediante critérios técnicos estabelecidos. Esses
critérios visam garantir a alocacao racional dos insumos, priorizando regides com maior risco epidemioldgico,
capacidade instalada para atendimento de urgéncia e conformidade com os fluxos definidos pelo componente
estratégico da Assisténcia Farmacéutica.

3.3. A disponibilizacdao do etanol seguira o fluxo com base na notificacdo e na articulacao entre os
entes federativos. O processo ocorrerd da seguinte forma:

3.3.1. Notificacao do Caso

» A unidade de salde identifica o paciente com suspeita ou confirmacao de intoxicacao por
metanol.

» Realiza a notificacdo imediata do caso ao Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude (CIEVS) do Ministério da Saude.

3.3.2. Solicitacdao a Secretaria de Saude Estadual

» Apds a notificacao, a unidade de saude encaminha a solicitacao do antidoto a Secretaria Estadual
de Saude.
e A solicitacao deve conter:
- Cépia da notificacao do caso ao CIEVS; e
- As seqguintes informacdes:
a) Nome do paciente;
b) Peso do paciente;
c) CPF do paciente;



d) Data de nascimento do paciente;

e) Quantidade solicitada do antidoto;

f) Nome e Endereco completo da unidade de salde;

g) Nome do farmacéutico responsavel pela unidade; e
h) Nome do responséavel pelo recebimento do antidoto.

3.3.3. Encaminhamento ao Ministério da Saude

e A SES, apés validar a documentacdo, encaminha a solicitacao a Coordenacdo-Geral de Assisténcia
Farmacéutica e Medicamentos Estratégicos (CGAFME/DAF/SECTICS/MS).

¢ O envio da solicitacao deve ser feito para os seguintes e-mails: nara.laismann@saude.gov.br;
cgafe.daf@saude.gov.br; e luiz.costa@saude.gov.br
3.3.4. Avaliacao e Distribuicao

e O Ministério da Saude realizara o envio do antidoto (conforme fluxograma abaixo) com prioridade
e urgéncia a unidade de referéncia informada.

Avaliagao e
Distribuigao*
*Mediante notificacao

Solicitacdo a Encaminhamento ao

Notificacéio do Caso Secretaria de Saude Ministério da Saude

CPF do paciente

Data de nascimento

Quantidade solicitada do antidoto
MNome e Enderego completo da
unidade de salde

Farmacéutico responsavel pela
unidade

Nome do responsavel pelo
recebimento do antidoto

Copia da notificagéo do caso Enviar e-mail para
ao CIEVS; e CGAFME/DAF/SECTICS/MS:
Informagées Necessarias: + nara.laismann@saude.gov.br
+ Nome do paciente + cgafe.daf@saude.gov.br
+ Peso do paciente « luiz.costa@saude.gov.br

4. INFORMAGCOES SOBRE O ANTIDOTO
Apresentacao | Mecanismo de Acao | Forma de utilizacao Dose de Ataque Dose de~
manutencao
Deve ser administrada
uma solucao injetavel « N3o alcoolista:
o :
O etanol atua como (:‘den?itr::t?; aé;?v/;’ 0,8-1,3 mi/kg/h (80-
um inibidor ¢ ' 130 mg/kg/h);
Etanol absoluto céolzr;p())?t(;tens/%?: ::zsn;a Para se obter uma « Tolerante ao
(99,5%) 9 ’ solugdo de etanol a Infundir 8 ml/kg . . )
S blogueando a o . alcool (alcoolista):
injetavel, formacao de 10% para uso IV: (800 mg/kg) em 20 1.5 mi/kg/h (150
ampola de 10 rmagao @ diluir 100 ml de etanol a 60 minutos. ’ 9 }
mi metabdlitos toxicos do absoluto (10 ampolas mg/kg/h);
metanol, etilenoglicol, de 10 mL) em 900 ml
dietilenoglicol e de soro alicosado a 5% * Hemodialise= 2,5-
butilglicol. (gG 5%) ° 3,5 ml/kg/h (250-
o 350 mg/kg/h).
Fontes:

*MINISTERIO DA SAUDE. Fluxograma: Manejo da intoxicacdo por metanol pelo consumo de bebidas alcodlicas adulteradas. 2025. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/publicacoes/fluxograma-metanol.pdf/view>. Acesso em: 05 out 2025.

*CENTRO DE INFORMAGAO E ASSISTENCIA TOXICOLOGICA DE CAMPINAS. SBTOX/ABRACIT. Recomendacdes Gerais de Indicagdes, Uso e Estoques de Antidotos. 2025.
Disponivel em: <https://abracit.org.br/wp/wp-content/uploads/2025/03/Recomendacoes_Antidotos_SBTox_ABRACIT_final.pdf>. Acesso em: 05 out 2025.

5. CONSIDERACOES FINAIS

5.1. Informamos que, neste momento, a distribuicdo de etanol aos estados estd sendo realizada com
foco prioritdrio no atendimento as situacdes de urgéncia, buscando garantir a continuidade do suporte as
demandas estaduais. O Ministério da Salde tem adotado todas as medidas necessarias para ampliar a



disponibilidade do insumo e assegurar a manutencdo adequada dos estoques locais.

Atenciosamente,

LUIZ HENRIQUE COSTA
Coordenador-Geral de Assisténcia Farmacéutica e Medicamentos Estratégicos

MARCO AURELIO PEREIRA
Diretor do Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos
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